
PREDKLADACIA SPRÁVA 

 

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky (ďalej len „ministerstvo“) 

predkladá na vládu SR návrh Národného programu aktívneho starnutia na roky 2021 –2030 (ďalej 

len „nový Národný program“). 

V roku 2020 sa skončilo implementačné obdobie dokumentu Národný program aktívneho starnutia 

na roky 2014-2020, prostredníctvom ktorého realizovala vláda SR a jednotlivé spoločenské 

subjekty svoje záväzky na úseku podpory aktívneho starnutia ľudí ako verejného záujmu a 

systematickej politickej priority. 

V záujme zachovať kontinuitu tohto politického a odborného úsilia a v záujme vytvárať aj do 

ďalšieho obdobia lepšie šance pre všetkých a pre udržateľný rozvoj Slovenska, ministerstvo 

pripravilo nový Národný program pre realizáciu opatrení zameraných na podporu politiky 

aktívneho starnutia ako verejného záujmu v národných podmienkach. Impulzmi pre spracovanie 

nového Národného programu sa stali okrem iného aj aktuálne prognózy v oblasti demografického 

vývoja na Slovensku a jeho možného dopadu na udržateľnosť spoločenských podmienok 

prosperity v medzigeneračnej perspektíve. 

Nový Národný program je ukotvený v aktuálnych hodnotových, poznatkových a politických 

rámcoch nadnárodnej povahy, osobitne v Madridskom medzinárodnom akčnom pláne týkajúcom 

sa starnutia a v Regionálnej implementačnej stratégii (MIPAA/RIS, 2002); vo výzvach 

vyplývajúcich pre Slovensko z OSN Agendy 2030 pre udržateľný rozvoj (2015) spredmetnených 

vo Vízii a stratégii rozvoja Slovenska do roku 2030 - dlhodobá stratégia udržateľného rozvoja 

Slovenskej republiky – Slovensko 2030 (2020); rovnako v najnovších OSN odporúčaniach k 

zaradeniu otázok starnutia do hlavného prúdu politického záujmu a riešení (2021)  či v Dekáde pre 

zdravé starnutie, ktorá bola vyhlásená Valným zhromaždením OSN v decembri 2020 na roky 2021-

2030. Nový Národný program možno považovať aj za jednu z programových platforiem pre 

napĺňanie národných záväzkov vyplývajúcich z OSN Dohovoru o právach osôb so zdravotným 

postihnutím a jeho Opčného protokolu (Slovensko ich ratifikovalo v roku 2010), záväzkov 

súvisiacich s napĺňaním Charty základných práv EÚ (2016) či zásad Európskeho piliera sociálnych 

práv (2017). 

Od počiatku prác na dokumente bol uplatňovaný participatívny prístup k jeho príprave v súlade 

s koncepčnými zásadami podpory rozvoja občianskej spoločnosti, otvoreného vládnutia a tvorby 

verejných politík. Do jednotlivých fáz prípravy nového Národného programu boli zapájaní 

zástupcovia rôznych sektorov spoločnosti (štátna správa a samospráva, verejné organizácie, 

odborníci či občiansky sektor). 

Materiál bol prerokovaný v Rade vlády SR pre práva seniorov a prispôsobovanie verejných politík 

procesu starnutia populácie, Rade vlády SR pre ľudské práva, národnostné menšiny a rodovú 

rovnosť, Hospodárskej a sociálnej rade SR a vo Výbore pre osoby so zdravotným postihnutím. 

Materiál má negatívny vplyv na rozpočet verejnej správy (z dôvodu, že sa navrhuje v rámci 

MPSVR SR vytvorenie riadiacej štruktúry pre implementáciu NPAS zameranej na koordináciu, 

kontrolu, monitoring, vyhodnocovanie a riadenie rizík a zmien spojených s agendou nového 



Národného programu), nemá vplyv na podnikateľské prostredie, sociálnu oblasť, životné 

prostredie, informatizáciu spoločnosti, služby verejnej správy pre občana a manželstvo, 

rodičovstvo a rodinu. 

  


